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Centro de Investigacion
y Educacion en Nutricion

CIENutrition es el primer Centro de Investigacion
v Educacion en Nutricion en Latinoamérica. Lo
conformamos un grupo de profesionales especialistas
y expertos en el campo de la nutricion pediatrica,
materno infantil y adolescencia, provenientes de
Colombia, Méxicoy Espana. Diez anos de experienciay
una vasta formacidén académica e investigativa nos ha
permitido trabajar en Investigacién, Educacion Médica
Continuada y Consultoria Nutricional y convertirnos
en un centro de referencia en nutricidn pediatrica en
Iberoamérica.

Dentro del equipo, integramos profesionales en
carreras de la salud, puntualmente, medicina vy
nutricion. Contamos también con asesores externos
que son invitados cuando sus saberes, conocimientoy
experiencia se hacen necesarios ala hora de colaborar
con un tema o proyecto especifico.




Descripcion

El Master de formacidon permanente es un programa de formacion
avanzada disenado para profesionales de la salud que buscan
especializarse en dos de las areas mas complejas y demandantes de
la nutricidn clinica.

A lo largo del programa, el participante desarrollara un abordaje
integral del proceso nutricional desde la etapa preconcepcional
hasta la adolescencia, aplicable en la consulta, entornos clinicos,
hospitalarios y distintos escenarios asistenciales.

El contexto sanitario actual exige actualizacidn constante, criterio
clinico y practica basada en evidencia. La creciente complejidad
de la poblacién materno-infantil y la necesiadad de atencidn
especializada han convertido la nutricion pediatrica y perinatal en
areas prioritarias. Sin embargo, la oferta académica de alto nivel
para profesionales hispanoparlantes sigue siendo limitada. Este
programa responde a esta necesidad.

Alfinalizar, el profesional no solo contara con conocimientostedéricos
y herramientas practicas aplicables a la consulta, sino también con
materialdigitalespecializado,listo paraimplementar,completamente
personalizable y conlicencia de uso ilimitado. Un recurso diferencial
que fortalece la calidad de atencidn, 1a experiencia del paciente y la
credibilidad profesional.
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Formacion
Permanente Informacion

Duracion: 12 meses
Creditos: 60 ECTS
Fecha deinicio: 1 octubre 2026

Idioma: espanol



02 Plan
de estudios |

® Curso en Nutricidon Perinatal: 3 ECTS
® Experto en Lactancia: 9 ECTS

e Experto en Nutricion Infantil: 9 ECTS

e Experto en Malnutricion Infantil: 9 ECTS

e Diplomado en Nutricién Clinica
Pediatrica: 15 ECTS

® Cursos de Nutricidon en Situaciones
Especiales: 15 ECTS



‘b Ruta de acceso

a titulacion internacional

Alcompletarlos 60 ECTS del plan de estudios conlos
programas de CIENutrition, el alumno podra optar
por el proceso de convalidacidon como una titulacion
de Master de Formacién Permanente emitida por la
institucion Europea aliada y Certificaciéon Académica
Internacional, conforme a la normativa educativa
aplicable en Espana.

Importante:

De acuerdo con las directrices normativas del
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia,
los cursos de CIENutrition hacen parte de la oferta
educativa informal y, por lo tanto, dan lugar a la
expedicion de una constancia de participacion
la cual no conduce a ningun titulo profesional. La
titulacion de Master es emitida exclusivamente
por la institucidn aliada en Espana, bajo su marco
académico y normativo.



20 Modulos

Enfocados en la Consulta

Nutricion
perinatal

Lactancia
Prenatal

Alimentacidn
complementaria

0 Alergias

Medicina

Culinaria en Plantas

Obesidad
Infantil

Desnutricion
Infantil

Gastroenterologia,
hepatologia y nutricidn
pediatrica

Nutricion en
trastornos

MODULO

Alimentarias

Dietas Basadas

MODULO

03 Lactancia
en el Lactante

Dificultades
Alimentarias

'I'I Medicinay
nutricidon deportiva

Generalidades en
Nutricion clinica

Nutricidon en
enfermedades

Lactancia
enla madre

08 Dietopediatria

Crecimiento
Infantil

Soporte nutricional
en pediatria

16

20 Errores innatos

del metabolismo



Nutricidon
Perinatal

e o e Temario

0 Fertilidad y concepcion

‘/ Generalidades de la gestacion

C‘ Nutricion durante el embarazo

Q Condiciones especiales en la gestacion

e‘ Nutricion durante el posparto

Escanea o haz clic para
acceder al contenido
del modulo

Ver contenido


https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67

MODULO 02

Lactancia
Prenatal

e o e Temario

Generalidades de lalactancia humana

D9

Comunicacion, legislacion y ética en
lactancia

Leche humana

Salud mental durante la lactancia
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Abordaje enlactancia

acceder al contenido

o
.S‘i“:!.
del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/asesoria-prenatal-de-lactancia-52

MODULO 03
e o e Temario

La Cta n Ci d @) Valoracion dellactante
e n el 0/ Psiconutricion en el lactante
lactante

C‘ Situaciones especiales
Q Condiciones clinicas

e‘ Salud oral del lactante

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/asesoria-de-lactancia-en-el-lactante-53

MODULO 04
e o e Temario

La Cta n Ci a 0 Generalidades de la lactancia en la madre
en Ia mad re ¢ Produccién y manejo de laleche humana

c‘ Situaciones especiales
Q Condiciones clinicas

e‘ Nutriciony estilo de vida durante la
lactancia

L Xy g 4 .
@*' ’3322*5;:3:- Escanea o haz clic para
?"’%’- acceder al contenido

del modulo

Ver contenido
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/asesoria-de-lactancia-en-la-madre-54

MODULO 05

Alimentacion
Complementaria

® o e Temario

0 Generalidades del lactante

‘/ Aspectos del neurodesarrollo
C' Enfoques de alimentacion
£

Situaciones especialesenla
introduccion

Introduccion de la alimentacion
complementaria

Escanea o haz clic para
acceder al contenido
del moédulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/beikost-alimentacion-complementaria-autoaprendizaje-59

MODULO 06

Alergias
Alimentarias

e o e Temario

0 Inmunologia clinica

0/ Introduccion a las alergias alimentarias
G Abordaje médico en alergias alimentarias
Q Alergia ala proteina de laleche de vaca

e Abordaje nutricional en alergias
alimentarias

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/one-a-alergias-alimentarias-autoaprendizaje-64

MODULO 07

Dificultades
Alimentarias

e o e Temario

0 Fertilidad y concepcion

‘/ Generalidades de la gestacion

C‘ Nutricion durante el embarazo

Q Condiciones especiales en la gestacion

c‘ Nutricion durante el posparto

Escanea o haz clic para
acceder al contenido
del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/picky-eater-el-nino-que-no-come-autoaprendizaje-69

MODULO 08

Dieto-
Pediatria

e o e Temario

Calculo de requerimientos energéticos

Calculoy distribucion de macronutrientes

 Calculoy suplementacion de
micronutrientes

Calculo de liquidos, electrolitos y balances

Calculo de formulas lacteas infantiles

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/

MODULO 09

Medicina
Culinaria

e o e Temario

0 Tecnicas culinarias
‘/ Frutasy verduras

@ Proteinasy lacteos
Q Cerealesy azucares

e‘ Aceitesy grasas

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido


https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/

MODULO 10

Dietas
Basadas
en Plantas

e o e Temario

N ODHO 5

Introduccion a las dietas basadas
en plantas

Efectos delas DBP enla salud
Requerimientos nutricionales en DBP
DBP en diferentes etapas de la vida

Planeacion e introduccion de las DBP

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido


https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/

Medicinay
Nutricion
Deportiva

e o e Temario

0 Introduccion ala medicina del deporte

" DO

Introduccion a la nutricion deportiva

Actividad fisica en diferentes etapas
delavida

Ejercicio en diferentes etapas dela vida

Deporte en diferentes etapas de lavida

Escanea o haz clic para
acceder al contenido
del modulo

Ver contenido
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/

e o e Temario

. O

C reCI ml e nto 0 Programacion del crecimiento
@

I nfa ntll ‘/ Regulacion del crecimiento

c‘ Evaluacion del crecimiento

Q)

]

Q Crecimiento en diferentes etapas

e Alimentacion en en diferentes etapas

I ||ﬂ|||I1|I!I||ﬁluﬂlul'|luuﬁluﬁﬂml||'Iﬂ||1||ﬁll

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

aulwifiliulf

del modulo

Ver contenido
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/crecimiento-y-nutricion-infantil-autoaprendizaje-58

e o e Temario

Des n u.t ri ci 6 n fb S]?Qr?tri?lidades de la desnutricidn
Infantil ¢

, Aspectos especificos de la desnutricion
infantil

. Manejo interdisciplinario dela
desnutricion infantil

Abordaje ambulatorio dela
desnutricion infantil

Abordaje hospitalario dela
desnutricion infantil

Escanea o haz clic para
acceder al contenido
del modulo

Ver contenido N
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/desnutricion-infantil-autoaprendizaje-66

Obesidad
Infantil

e o e Temario

Generalidades de 1a obesidad
infantil

Aspectos especificos de 1a obesidad
infantil

© Manejo interdisciplinario de la obesidad
infantil

Abordaje de la obesidad en lactantes

Abordaje de la obesidad en preescolares,
escolares y adolescentes

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/obesidad-infantil-autoaprendizaje-70

Generalidades
en Nutricion

Clinica

= ~
& -

"o

o
\

e o e Temario

Recomendaciones de energia

‘.’ Digestion y absorcion de nutrientes
y nutrientes

AN

* Valoracion nutricional completa

Q Alimentacion y nutricion

Malnutricion infantil

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/diplomado-en-nutricion-clinica-pediatrica-autoaprendizaje-42

MODULO 16

e o e Temario

Soporte
Nutricional
en Pediatria

0 Soporte nutricional enteral

‘/ Soporte nutricional parenteral

“ Soporte nutricional en el prematuro

Q Soporte nutricional domiciliario

e Salud mental y cuidados paliativos

Escanea o haz clic para

acceder al contenido
del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/soporte-nutricional-autoaprendizaje-61

Gastroenterologia

Hepatologia y Nutricion
Pediatrica

e o e Temario

Q Trastornos de la interaccidn intestino
cerebro pediatricos altos: ROMA V
¢

Trastornos de la interaccion intestino
cerebro pediatricos bajos: ROMA V

. Enfermedades gastrointestinalesy
nutricion

Enfermedades pancreaticas y hepaticas

Microbiota intestinal y enfermedad
celiaca

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido N
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/diplomado-en-nutricion-clinica-pediatrica-autoaprendizaje-42

V 4

MODULO 18

Nutricion
en trastornos

o

N

o /77

£ACA

e o e Temario

Trastornos de la conducta alimentaria:
Generalidades

Trastornos de la conducta alimentaria:
Aplicada

. Trastornos del Espectro Autista:
Generalidades

Trastornos del Espectro Autista: Aplicada

Trastornos Neuroldgicos

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido



https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/diplomado-en-nutricion-clinica-pediatrica-autoaprendizaje-42

MODULO 19

Nutricion en
Enfermedades

e o e Temario

0 Endocrinologia

‘/ Cardiologia

“ Nefrologia

Q Oncologiay Hematologia

ﬁ Estado critico

Escanea o haz clic para
acceder al contenido

del modulo

Ver contenido


https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/educacion-profesionales/diplomado-en-nutricion-clinica-pediatrica-autoaprendizaje-42

MODULO 20

Errores
Innatos del
Metabolismo

e o e Temario

0 Generalidades de los EIM
0/ EIM de carbohidratos
c‘ EIM proteinas

Q EIM lipidos

e Fibrosis quistica

Escanea o haz clic para

acceder al contenido
del modulo

Ver contenido N
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https://cienutrition.org/educacion-profesionales/nutricion-perinatal-autoaprendizaje-67
https://cienutrition.org/

03

La metodologia corresponde al modelo formativo
de CIENutrition, disenado para que el alumno pueda
compatibilizar su formaciéon con su vida profesional y
personal. El programa se imparte integramente en linea, 1o
que permite acceder a todos los contenidos, a través del
aula virtual desde cualquier lugar del mundoy en cualquier
momento.

Una vez matriculado, y segun el cronograma académico,
el alumno tendra a su disposicidn los recursos necesarios:
contenido audiovisual, material de estudio, referencias
bibliograficas, lecturas recomendadas, documentos de
dudas resueltas, evaluacion de cada moédulo, espacios de
relacionamiento profesional, soporte técnico y canales de
comunicacion directa con CIENutrition.

El alumno recibe 20 constancias digitales a medida que
vaya completando los programas de CIENutrition.
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04 Titulac

Certificacion

iony

del Master

Para la obtencion del titulo de master al término del

programa, el alumno debera superar un examen final en
linea tipo test, el cual evalla que haya adquirido todas

las competencias académicas de los 60 ECTS (Sistema
Europeo de Transferencia y Acumulacién de Créditos).
Y asi mismo, debera presentar una comunicacién oral
en linea o presencial que demuestren las habilidades

practicas en la consulta.

Al finalizar, el alumno recibira el diploma digital de Master
desde ISEB. Si el alumno desea puede solicitar con coste
adicional, el diploma en fisico, los cuales se envian desde
Espana a cualquier parte del mundo.
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k y equivalencias

Financiamiento:

CIENutrition conoce que financiar un master en un centro de
formacion de alto nivel puede suponer un gran esfuerzo. Por
ello, ponemos a disposicidn de nuestros alumnos distintas
modalidades de pago:

*Transferencia bancaria internacional.

«Tarjeta de débito o crédito.

=Link de pago por plataformas como ePayco, PayPal y Stripe.

=Link de pagos fraccionados. Se difiere el pago total a cinco
cuotas iguales entre mayo y septiembre.

Un mes antes de iniciar el programa, el alumno debe haber
liquidado la totalidad de los cursos para obtener su acceso.

30



S

Becas:

Este programa no contempla becas de cobertura
total. Pero para quienes ya hayan cursado un
minimo de 15 ECTS equivalentes en cursos de
CIENutrition, sean ciudadanos y residentes de
paises latinoamericanos, se ofrece: un cuarto de
beca al realizar la inscripcidn durante la fecha de
inscripcidn temprana y en un solo pago. Fecha de
inscripcidn temprana: junio. Sujeto a condiciones

Equivalencias:

Los cursos previos realizados con CIENutrition
que se encuentren vigentes durante el ano lectivo
actual o el inmediatamente anterior, podran
ser considerados equivalentes dentro de este
programa.




Da el siguiente paso en tu formacion con CIENutrition
en alianza con la institucion Europea aliada. Completa el
formulario de solicitud de informacidn y una de nuestras
asesoras se pondra en contacto contigo ala brevedad.

%%"‘*@
:*é‘{*‘

; ;gsﬁ aé*?,-
' @'

Nuestro equipo estara encantado de resolver todas tus
dudas y orientarte sobre los programas de CIENutrition
y su posterior obtencidon de Certificacion Académica
Internacional y Convalidacion Europea como Master de
Formacidon Permanente en Nutricion Pediatrica y Perinatal,
la metodologia de aprendizaje y cualquier otro aspecto que
necesites conocer.

iEsperamosacompanarteeneste procesoeimpulsarte
a convertirte en un referente en el area!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf17aQKc8Cv3K4FTmD_hymmCbtHrzPfT-a8ji2SMnefAZL0Yw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf17aQKc8Cv3K4FTmD_hymmCbtHrzPfT-a8ji2SMnefAZL0Yw/viewform

CONTACTO

Email: master@cienutrition.es

Whatsapp: (+34) 722516653

Horario: Lunes a Viernes
15:00-20:00 CET

Instagram: @cienutrition



https://wa.me/34722516653
https://www.instagram.com/cienutrition/
mailto:info%40cienutrition.org?subject=Hola%20quiero%20saber%20m%C3%A1s%20inf

