Taller de Trastornos de la Conducta Alimentaria en Pediatria
Autoaprendizaje

Objetivo general:
Dirigido a: Profesionales de la salud Identificar y actualizar los conocimientos en trastornos de la conducta alimentaria en la
Modalidad: Virtual poblacién pediatrica.
Duracidn: 20 horas
Fecha de inicio: Al inscribirse Metodologiq:
Fecha de finalizacién: 3 meses a partir Este taller se compone de 5 temas, conformados por sesiones magistrales pregrabadas
de su fecha de inscripcion con audio y video, lecturas recomendadas y tres casos clinicos. El participante deberd
dedicar en total 20 horas para las clases y la revisién de bibliografia. Podra acceder a la
plataforma desde el inicio del curso, realizando cada tema en el ritmo que mejor le
convenga, hasta su cierre (3 meses posteriores a la fecha de inscripcion).
Este taller incluye formatos practicos entregables para el paciente.

Tema Tema Tema Tema Tema
Introduccidn a los Abordaje Intervencidn Prevencion de los TCA Aplicacion
TCA en pediatria interdisciplinario nutricional de en pediatria practica/casos

de los TCA en principio a fin clinicos
pediatria

Conferencistas

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo minimo de maestria o
subespecialidad médica y, en su mayoria, miembros de sociedades cientificas internacionales como la Sociedad Latinoamericana,
Norteamericana, Espafiola y Europea de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricidon Pediatrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN.
CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formacién académica.

La constancia se entrega con el 80% de calificacion verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo con las directrices
normativas del Ministerio de Educaciéon Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte de la oferta educativa informal y, por lo
tanto, dan lugar a la expedicidn de una constancia de participacion la cual no conduce a ningun titulo profesional.
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Taller de Trastornos de la Conducta Alimentaria en Pediatria

Conferencista

Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition

Tema 1: Introduccion a los TCA en pediatria

Definicion, diagndstico y panorama actual Vanessa Hernandez
Etiologia, fisiopatologia y asociaciones con cultura y género Pamela Basulto
Neurobiologia y genética de los TCA Jhonny Vargas

Tema 2: Abordaje interdisciplinario de los TCA en pediatria

Abordaje de los TCA: una mirada desde psiquiatria Santiago Estrada
Alimentacidn intuitiva y mindfulness en el paciente con TCA Georgina Gonzélez
Terapia cognitivo-conductual, terapia interpersonal y terapia familiar en el TCA Silvia Vergara

Tema 3: Intervencion nutricional de principio a fin

Evaluacién nutricional, abordaje del peso, imagen y distorsién corporal Johanna Losada
Intervencién nutricional a nivel ambulatorio y hospitalario Pamela Basulto
Complicaciones médico nutricionales abordaje, seguimiento y prevencion de recaidas Ailim Carias

Tema 4: Prevencion de los TCA en pediatria

Salud en todas las tallas Erika Ochoa
Conductas de riesgo en el abordaje de la obesidad infantil Erika Ochoa
Aprendizaje y consolidacion de la imagen corporal: entre la prevencion y el riesgo Nathalia Sanchez
Actividad fisica en la infancia: cémo construir una relacién saludable Katherin Quintero

Tema 5: Aplicacion practica/casos clinicos

Caso clinico: Anorexia y sindrome de realimentacién Vanessa Hernandez
Caso clinico: Bulimia Pamela Basulto
Caso clinico: Trastorno por atracon Johanna Losada

Entrega de constancia del Taller de Trastornos de la Conducta Alimentaria en Pediatria

*Al completar el 80% de calificacion en la plataforma Moodle, usted recibira su constancia a su correo electrénico.
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