Taller de Enfoque Nutricional en el Trastorno del Espectro Autista

Dirigido a: Profesionales de la salud
Modalidad: Virtual

Tipo de curso: Unidad

Duracién: 10 horas

Fecha de inicio: 8 de mayo 2024

Fecha de finalizacion: 28 de junio 2024
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Tema
Generalidades del Trastorno
del Espectro Autista

Objetivo general:
Conocer los fundamentos del enfoque nutricional en el trastorno del espectro
autista en pediatria.

Metodologia:

Este taller se compone de 4 temas, conformados por sesiones en vivo con espacio
de preguntas y respuestas, de aproximadamente 1 hora de duracion cada sesion,
mas dos sesiones de casos clinicos, donde se aplicara lo aprendido. El participante
debera dedicar en total 8 horas para las clases mas 2 horas de estudio. Este taller
incluye una guia de abordaje para la consulta del profesional de salud.

Programa Académico

02 03 04

Tema Tema Tema
Dificultades dentro Terapia nutricional en nifios Practica de terapia
del TEA con TEA nutricional

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo minimo de maestria o
subespecialidad médica y en su mayoria miembros de sociedades cientificas internacionales como la Sociedad Latinoamericana,
Norteamericana, Espafiola y Europea de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricidon Pediatrica LASPGHAN, NASPGHAN, SEGHNP y
ESPGHAN. CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formacién

académica.

Constancia

La constancia se entrega con el 80% de participacidn verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo
con las directrices normativas del Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte
de la oferta educativa informal y, por lo tanto, dan lugar a la expedicién de una constancia de participacion la
cual no conduce a ningun titulo profesional.
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Cronograma Académico

Tema Conferencista Metodologia Fecha Hora (GMT-5)
Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition Webinar 8 mayo 17:00 horas

Tema 1: Generalidades del Trastorno del Espectro Autista

Aspectos basicos, deteccidn y diagndstico Cristina Barrios Webinar 15 mayo 18:00 horas
Epigenética y nutrigendmica Cecilia Fernandez Webinar 16 mayo 18:00 horas

Tema 2: Dificultades dentro del TEA

Alteraciones en los diferentes sistemas Antonio Bravo Webinar 21 mayo 18:00 horas
Sensibilidad y selectividad alimentaria Catalina Bages Sesion magistral 23 mayo 18:00 horas

Tema 3: Terapia nutricional en nifios con TEA

Dietas de eliminacién Marina Rojo Webinar 28 mayo 13:00 horas
Nutrientes claves y suplementacion Georgina Gonzélez Webinar 4 junio 18:00 horas

Tema 4: Préctica de terapia nutricional

Caso clinico: Calculo de requerimientos y plan de Georgina Gonzalez Webinar 11 junio 18:00 horas
alimentacion
Caso clinico: Suplementacion Georgina Gonzélez Webinar 19 junio 18:00 horas

Entrega de constancias 28 junio
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