Desnutricién Infantil

Objetivo general:

Dirigido a: Profesionales de la salud Reconocer la desnutricion infantil desde la etiologia, diagndstico y abordaje

Modalidad: Virtual multidisciplinario.
ECTS: 3

Fecha de inicio: 2 junio 2026 Metodologia:

Fecha de finalizacion: 31 agosto 2026 Este curso esta compuesto por 5 unidades. La metodologia incluye sesiones magistrales
pregrabadas con audio, video y lecturas recomendadas. Se realizaran actividades para
evaluar los conocimientos adquiridos al final de cada sesién. De conformidad con el
Sistema Europeo de Transferencia y Acumulacion de Créditos (ECTS) por nuestra alianza
internacional Europea, el participante debera dedicar un total de 75 horas distribuidas asi:
25 horas de clases con material audiovisual por las unidades y 50 horas de autoaprendizaje
para la revisidn del material educativo y bibliografico. Podrd acceder a la plataforma desde
el inicio del curso, realizando cada unidad en el ritmo que mejor le convenga. El
participante asume la responsabilidad de culminar el curso antes de la fecha de
finalizacién independientemente de su fecha de inscripcidn, sin excepcién alguna.

Unidad Unidad Unidad Unidad Unidad
Generalidades de la Aspectos especificos Manejo Abordaje Abordaje
desnutricion infantil de la desnutricion interdisciplinario de | ambulatorio de la hospitalario de la

infantil la desnutricién desnutricion desnutricion
infantil infantil

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo minimo de maestria o
subespecialidad médica y, en su mayoria, miembros de sociedades cientificas internacionales como la Sociedad Latinoamericana,
Norteamericana, Espafiola y Europea de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricidon Pediatrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN.
CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formacién académica.

La constancia se entrega con el 80% de calificacion verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo con las directrices
normativas del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte de la oferta educativa informal y, por lo
tanto, dan lugar a la expedicién de una constancia de participacion la cual no conduce a ningun titulo profesional.
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Cronograma Académico

Tema Conferencista Metodologia Fecha Hora (GMT-5)

Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition Webinar 2 junio 18:00 horas

Unidad 1: Generalidades de la desnutricion infantil

Desnutricién infantil: definiciones y panorama actual Camila Giraldo Sesion magistral 9 junio 18:00 horas
Causas primarias y secundarias de la desnutricién Erika Ochoa Sesidon magistral 16 junio 13:00 horas
Aspectos legales de la desnutricion Mariana Villalobos Sesion magistral 11 junio 18:00 horas
Programas sociales en desnutricion infantil Camila Giraldo Webinar 22 junio 17:00 horas
Lineamiento de desnutricion aguda en Colombia Adriana Ledn Webinar 16 junio 20:00 horas

Unidad 2: Aspectos especificos de la desnutricion infantil

Etiologia y fisiopatologia de la desnutricidn Liliana Ladino Sesidon magistral 24 junio 18:00 horas
Prevencion de la desnutricion desde la etapa perinatal Sara Moreno Webinar 25 junio 17:00 horas
Diagnostico de la desnutricion en pediatria Erika Ochoa Sesion magistral 23 junio 13:00 horas
Sistema inmunoldgico y desnutricidn infantil Adriana Bornacelly Webinar 1 julio 17:00 horas
Repercusidn clinica en otros sistemas Andrea Lopez Sesién magistral 3julio 18:00 horas

Unidad 3: Manejo interdisciplinario de la desnutricion infantil

Abordaje desde la consulta de pediatria Catalina Bagés Sesidn magistral 7 julio 18:00 horas
Abordaje desde la consulta de psicologia Santiago Estrada Webinar 9 julio 20:00 horas
Abordaje desde la consulta de trabajo social Alejandra Aguilar Webinar 13 julio 17:00 horas
Abordaje desde la consulta de terapia fisica Eliana Bohorquez Webinar 15 julio 17:00 horas
Mitos y realidades del abordaje nutricional Adriana Ledn Webinar 17 julio 20:00 horas

Unidad 4: Abordaje ambulatorio de la desnutricion

Abordaje nutricional en desnutricion leve Katia Rodriguez Sesién magistral 21 julio 18:00 horas
Abordaje nutricional en desnutriciéon moderada y grave Constantino Flores Webinar 23 julio 17:00 horas
Abordaje médico y seguimiento de complicaciones Andrés Delgado Sesidn magistral 27 julio 18:00 horas
Uso de formulas y suplementos Adriana Ledn Sesion magistral 29 julio 18:00 horas
Recuperacion y seguimiento nutricional Constantino Flores Webinar 31 julio 17:00 horas

Unidad 5: Abordaje hospitalario de la desnutricion

Ingreso hospitalario y tratamiento de emergencia Alexander Barrios Sesion magistral 4 agosto 18:00 horas
Sindrome de realimentacion Adriana Ledn Webinar 6 agosto 20:00 horas
10 pasos del tratamiento sistematico Andrea Lopez Webinar 10 agosto 17:00 horas
Abordaje nutricional hospitalario Constantino Flores Sesién magistral 12 agosto 18:00 horas
Criterios de egreso hospitalario Andrés Delgado Sesion magistral 14 agosto 18:00 horas

Protocolo Desnutricion Infantil

Protocolo Desnutricion infantil Nathalia Sdnchez Sesién magistral 17 agosto 18:00 horas
Caso clinico: Desnutricion infantil Nathalia Sénchez Sesion magistral 19 agosto 18:00 horas
Q&A: Desnutricién infantil Ladino/Martinez Webinar 20 agosto 17:00 horas

Evaluacion final 21 - 31 agosto

Entrega de constancias Desnutricion Infantil 31 agosto
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