Trastornos de la Alimentacion Pedidtricos (TAP)

Objetivo general:
Identificar los trastornos de la alimentacion en pediatria desde su etiologia hasta el

Dirigido a: Profesionales de |a salud abordaje multidisciplinario.

Modalidad: Virtual ,
ECTS: 3 Metodologia:

Fecha de inicio: 5 agosto 2026 Este curso estd compuesto por 5 unidades. La metodologia incluye sesiones magistrales
el i1 [ o (o) el aatl s iiwdopdsl | con audio, video y lecturas recomendadas. Se realizaran actividades para evaluar los
conocimientos adquiridos al final de cada sesidn. De conformidad con el Sistema Europeo
de Transferencia y Acumulacién de Créditos (ECTS) por nuestra alianza internacional
Europea, el participante debera dedicar un total de 75 horas distribuidas asi: 25 horas de
clases con material audiovisual por las unidades y 50 horas de autoaprendizaje para la
revision del material educativo y bibliografico. Podra acceder a la plataforma desde el
inicio del curso, realizando cada unidad en el ritmo que mejor le convenga. El participante
asume la responsabilidad de culminar el curso antes de la fecha de finalizacion
independientemente de su fecha de inscripcidn, sin excepcién alguna.

Unidad Unidad Unidad Unidad Unidad
Abordaje oral-motor Enfoque del Papel de la Evaluacién Estrategias
de la alimentacion desarrollo fisico y psicologiay la médicay ambientales y de
sensorial psiquiatria nutricional alimentacidon

Conferencistas

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo minimo de maestria o
subespecialidad médica y, en su mayoria, miembros de sociedades cientificas internacionales como la Sociedad Latinoamericana,
Norteamericana, Espafiola y Europea de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN.
CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formacidn académica.

Constancia

La constancia se entrega con el 80% de calificacion verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo con las directrices
normativas del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte de la oferta educativa informal y, por lo
tanto, dan lugar a la expedicidn de una constancia de participacidn la cual no conduce a ningun titulo profesional. El material del curso
se envia posterior a la entrega de la constancia.
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Cronograma Académico

Tema Conferencista Metodologia Fecha Hora (GMT-5)

Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition Webinar 5 agosto 17:00 horas

Unidad 1: Abordaje oral-motor de la alimentacion

Dificultades alimentarias en la infancia Vanessa Hernandez Sesion magistral 7 agosto 17:00 horas
Desarrollo oral-motor y su relacion con la alimentaciéon Eloisa Hoyo Sesion magistral 10 agosto 17:00 horas
Evaluacion funcional de la motricidad oral en pediatria Eloisa Hoyo Webinar 12 agosto 17:00 horas
Progresidn de texturas Marcela Amarante Sesion magistral 14 agosto 17:00 horas
Intervenciones y estrategias de estimulacién oral-motora Eloisa Hoyo Webinar 18 agosto 16:00 horas

Unidad 2: Enfoque del desarrollo fisico y sensorial

Postura y tono muscular en la alimentacion Eliana Bohodrquez Webinar 20 agosto 17:00 horas
Influencia de la terapia fisica en el proceso de alimentacion Eliana Bohdrquez Webinar 24 agosto 16:00 horas
Regulacion y procesamiento sensorial en la alimentacion infantil Orlando Arenas Webinar 26 agosto 17:00 horas

Evaluacion e intervencion desde terapia ocupacional en nifios con
Orlando Arenas Webinar 28 agosto 15:00 horas
dificultades alimentarias

Unidad 3: Papel de la psicologia y la psiquiatria

Factores psicolégicos implicados en los TAP Santiago Estrada Webinar 1 septiembre 17:00 horas
Valoracidn psicoldgica y conductual: cuestionarios y escalas Pilar Arroyave Sesion magistral 3 septiembre 17:00 horas
Estrategias conductuales para modificar habitos alimentarios Camila Richard Webinar 7 septiembre 17:00 horas
ARFID: diagndstico diferencial y abordaje desde la salud mental Santiago Estrada Sesidn magistral 9 septiembre 17:00 horas
Problemas de alimentacion en trastorno del espectro autista Georgina Gonzalez Webinar 11 septiembre 17:00 horas
Fisiologia de la alimentacion Miguel Angel Vichido Sesion magistral 15 septiembre 17:00 horas
Situaciones orgdnicas y problemas de alimentacion Rodrigo Vazquez Sesion magistral 17 septiembre 17:00 horas
Evaluacion nutricional en los TAP Georgina Gonzalez Webinar 23 septiembre 16:00 horas
Trastorno de la alimentacion pediatricos (TAP) Ailim Carias Webinar 10 septiembre 16:00 horas
Consecuencias nutricionales en el picky eater Erika Ochoa Sesion magistral 29 septiembre 17:00 horas

Unidad 5: Estrategias ambientales y de alimentacion

Apetito, hambre y saciedad Yareni Gutiérrez Sesion magistral 1 octubre 17:00 horas
Seleccion parental de alimentos Erika Ochoa Sesion magistral 5 octubre 17:00 horas
Tips de alimentacion para los TAP Vanessa Hernandez Webinar 8 octubre 17:00 horas
Técnicas culinarias para el manejo de la selectividad Jessica Lopez Sesion magistral 9 octubre 17:00 horas
Planificacion de menus y estrategias de exposicion alimentaria Marcela Amarante Webinar 13 octubre 17:00 horas
Protocolo TAP Andrea Garcia Webinar 19 octubre 17:00 horas
Caso clinico TAP Andrea Garcia Webinar 21 octubre 17:00 horas
Q&A: Protocolo TAP V Herndndez/A Garcia Webinar 23 octubre 17:00 horas

Evaluacion final 14 - 29 octubre

Entrega de constancias TAP 30 octubre
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