‘ C\.
\J

Asesoria de Lactancia en el Lactante

Objetivo general:
Actualizar los conocimientos en Asesoria de Lactancia en el Lactante.

Dirigido a: Profesionales de la salud

Modalidad: Virtual Meiodologiq:

Este curso estd compuesto por 5 unidades. La metodologia consiste en sesiones
magistrales pregrabadas con audio, videos y lecturas recomendadas. Se realizaran
actividades para evaluar los conocimientos adquiridos al final de cada sesion. Las
inquietudes que surjan serdn atendidas y resueltas por medio de foros. El participante
deberd dedicar 5 horas semanales de estudio (para las sesiones magistrales
pregrabadas, para la revisidn de lecturas recomendadas, participacion en foros y
desarrollo de evaluaciones).

Duracién: 40 horas
Fecha de inicio: 3 junio 2026
Fecha de finalizacion: 31 julio 2026

Unidad Unidad Unidad Unidad Unidad
Valoracion del Psiconutricion en el Situaciones Condiciones Salud oral del
lactante lactante especiales clinicas lactante

Conferencistas

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo minimo de maestria o
subespecialidad médica y, en su mayoria, Consultores Certificados Internacionalmente en Lactancia Materna (IBCLC) por el
International Board of Lactation Consultant Examiners (IBLCE). CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin
previo aviso, considerando el mismo nivel de formacién académica.

Constancia

La constancia se entrega con el 80% de calificacion verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo con las directrices
normativas del Ministerio de Educacidn Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte de la oferta educativa informal y, por lo
tanto, dan lugar a la expedicion de una constancia de participacion la cual no conduce a ningun titulo profesional.
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Cronograma Académico

Tema Conferencista
Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition
Unidad 1: Valoracién del lactante
Crecimiento y desarrollo del lactante Catalina Bagés
Crecimiento y desarrollo del prematuro Catalina Bagés
Valoracién de reflejos y tonicidad muscular Rosa Alba Martinez
Seguimiento de pediatria y vacunacién Mariana Cortina
Sintomas gastrointestinales del recién nacido Katia Lizarraga

Unidad 2: Psiconutricion en el lactante

Lactancia y apego Carlos Gonzalez

Brotes de crecimiento, rechazo al pecho y huelgas de lactancia Ana Martinez
Contacto piel a piel, lactancia y neurodesarrollo Carmela Kika Baeza
Tetanalgesia, porteo ergondémico y lactancia Rosa Sorribas

Impacto de la hospitalizacién en el lactante Samantha Veldzquez

Unidad 3: Situaciones especiales

Fisioterapia en el lactante durante Ia lactancia Yazmin Martinez

El lactante amamantado que no gana peso Mariana Cortina
Obesidad en el nifio amamantado Diego Benavides
Lactancia en multiples Cintia Molina

Lactancia tdndem Cintia Molina

Unidad 4: Condiciones clinicas

Lactancia en el prematuro y método canguro Myrna Hernandez

Hiperbilirrubinemia e hipoglucemia del recién nacido Fernanda Olea
Sindrome de Down Ximena de Ledn
Cardiopatias congénitas Mariana Colmenares

Alteraciones neuroldégicas Mariana Colmenares

Unidad 5: Salud oral del lactante

Valoracién y salud oral del lactante Ma. Luisa Lozornio

Anquiloglosia: definicion y herramientas diagndsticas Roberta Martinelli
Anquiloglosia: impacto en la salud y abordaje Luis Ruiz Guzman
Labio y paladar hendido Katia Contreras

Biberones, chupones y pezoneras Ma. Luisa Lozornio

Clase bonus

Fotografias de lactancia: asesoria de lactancia en el lactante Inma Mellado

Protocolo de Asesoria de Lactancia en el Lactante

Protocolo de Asesoria de Lactancia en el Lactante Sara Moreno

Caso clinico: Protocolo de Asesoria de Lactancia en el Lactante Sara Moreno
Q&A: Asesoria de lactancia en el lactante Sara Moreno

Evaluacion final

Entrega de constancias del curso de asesoria de lactancia en el lactante
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