
 

 

 

             
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Los conferencistas son profesionales de la salud, docentes universitarios e investigadores, con nivel educativo mínimo de maestría o 
subespecialidad médica y, en su mayoría, miembros de sociedades científicas internacionales como la Sociedad Latinoamericana, 
Norteamericana, Española y Europea de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN. 
CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formación académica. 

La constancia se entrega con el 80% de calificación verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo con las directrices 
normativas del Ministerio de Educación Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte de la oferta educativa informal y, por lo 
tanto, dan lugar a la expedición de una constancia de participación la cual no conduce a ningún título profesional. 
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Taller de Enfoque Nutricional en el Trastorno del Espectro Autista 

Autoaprendizaje 

 
 Objetivo general:  

Conocer los fundamentos del enfoque nutricional en el trastorno del espectro 
autista (TEA) en pediatría. 
 

Metodología: 
Este taller es asincrónico con 10 sesiones pregrabadas con audio y video de 

aproximadamente 60 minutos de duración cada una para que se avance al 

propio ritmo entre las fechas señaladas.  

Modalidad: Virtual 
Duración:  10 horas 
Fecha de inicio: 1 de julio 2026 
Fecha de finalización: 31 de julio 2026 
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Cronograma Académico 
 

Tema   Conferencista  

Tema 1: Bases diagnósticas y pilares del manejo sistémico en el TEA 

Detección oportuna y criterios diagnósticos del TEA   Cristina Barrios   

Selectividad y trastornos de la conducta alimentaria en el niño con TEA   Marina Rojo 

Tema 2: Evaluación funcional y procesamiento sensorial 

Intervención del terapeuta ocupacional en la alimentación del niño con TEA   Orlando Arenas 

Procesamiento sensorial y estrategias de integración en la alimentación del niño con TEA   Cristina Barrios 

Tema 3: Intervenciones nutricionales en el TEA  

Evaluación clínica, bioquímica y antropométrica en el niño con TEA   Georgina González 

Dietas terapéuticas en TEA   Marina Rojo  

Suplementación en TEA   Marcela Amarante  

Tema 4: Enfoque práctico clínico   

Estrategias de intervención nutricional   Marcela Amarante 

Impacto de los azúcares y aditivos alimentarios en los niños con TEA   Gina Baules  

Caso clínico desde la perspectiva de nutrición. Diseño de un plan nutricional   Gina Baules  

Entrega de constancias            

*Al completar el 80% de calificación en la plataforma Moodle, usted recibirá su constancia a su correo electrónico. 

 


