
	

	
	
	
	

	

	

 
 
 
 

 
 
 

Taller de Programación de las Preferencias Alimentarias 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

Programa Académico 

01 
Tema 

 
Introducción a la 

programación de las 
preferencias alimentarias 

02 
Tema 

 
Alimentación materna y 

desarrollo de las preferencias 
alimentarias en el lactante 

menor 

03 
Tema 

 
Desarrollo de las preferencias 

alimentarias en el lactante 
mayor 

04 
Tema 

 
Desarrollo de las preferencias 

alimentarias en la infancia 

Los conferencistas son profesionales de la salud, con nivel educativo de pregrado, maestría y especialidad miembros de sociedades 
científicas internacionales como la Sociedad Latinoamericana, Norteamericana, Española y Europea de Gastroenterología, Hepatología 
y Nutrición Pediátrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN. CIENutrition se reserva el derecho de modificar conferencistas sin previo 
aviso, considerando el mismo nivel de formación académica. 

 

La constancia se entrega con el 80% de participación verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo 
con las directrices normativas del Ministerio de Educación Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte 
de la oferta educativa informal y, por lo tanto, dan lugar a la expedición de una constancia de participación la 
cual no conduce a ningún título profesional. 

Objetivo general:  
Identificar las bases científicas de la programación de las preferencias 
alimentarias en los niños.	
	
Metodología: 
Este taller se compone de 4 temas, conformados por sesiones magistrales 
pregrabadas con audio y video, más lecturas recomendadas. Al final de los 
temas se tendrá una sección de preguntas frecuentes que servirá como 
herramienta de estudio para la evaluaciones. Este taller incluye una guía de 
abordaje para la consulta del profesional de la salud. 
	

Dirigido a: Profesionales de la salud	
Modalidad: Virtual	
Tipo de curso: Módulo 	
Duración: 10 horas	
Fecha de inicio: 4 diciembre 2023	
Fecha de finalización: 31 enero 2024	
	

Conferencistas 

Constancia 



	

	
	
	
	

 
 

 
 

Cronograma Académico 
 

Habilitado: del 4 de diciembre de 2023 al 31 de enero de 2024 

    
 
 
 

 

	
	
	
	

Tema Conferencista 

Introducción a la plataforma virtual CIENutrition 

Tema 1: Introducción a la programación de las preferencias 
alimentarias 

 

Programación nutricional fetal: Genética y epigenética Liliana Ladino 

Desarrollo de los sentidos e integración sensorial Catalina Bagés 

Tema 2: Alimentación materna y desarrollo de las preferencias 
alimentarias en el lactante menor 

 

Desarrollo de las preferencias alimentarias en la gestación Sara Moreno 

Desarrollo de las preferencias alimentarias en la lactancia Ana Martínez 

Tema 3: Desarrollo de las preferencias alimentarias en el  
lactante mayor 

 

Desarrollo de las preferencias alimentarias en la alimentación 
complementaria 

Katia Rodríguez 

Estrategias para favorecer la aceptación de los alimentos Nathalia Sánchez 

Tema 4: Desarrollo de las preferencias alimentarias en la 
infancia 

 

Desarrollo de las preferencias alimentarias en la alimentación del 
preescolar 

Katia Rodríguez 

Por qué no quieren comer y por qué no hay que obligarles jamás Carlos González 

Entrega de constancias 

*Apenas complete el 80% de participación en la plataforma Moodle, usted recibirá su constancia a su correo     
     electrónico. 


