Autoaprendizaje

Taller de Lactancia y APLY

Objetivo general:
Identificar las bases cientificas de la nutricién materna en la etapa de lactancia ante

Dirigido a: Profesionales de la salud un diagndstico de alergia a la proteina de la leche de vaca (APLV) en el lactante.

Modalidad: Virtual

Tipo de curso: Unidad Metodologia:

Duracién: 10 horas Este taller se compone de 4 temas, conformados por sesiones magistrales
Fecha de inicio: 4 de diciembre 2024 pregrabadas con audio y video, caso clinico y lecturas recomendadas. El
Fecha de finalizacion: 31 de enero 2025 participante debera dedicar en total 8 horas para las clases mas 2 horas de

estudio. Este taller incluye una guia de abordaje para la consulta del profesional
de la salud, con formatos practicos entregables para tu paciente.

Programa Académico

01 02 03 04

Tema Tema Tema Tema
Introduccién a la APLV Lactancia humana en Intervencién nutricional Tolerancia oral a la
APLV materna en APLV PLV

Los conferencistas son profesionales de la salud, con nivel educativo de pregrado, maestria y especialidad miembros de sociedades
cientificas internacionales como la Sociedad Latinoamericana, Norteamericana, Espafiola y Europea de Gastroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pedidtrica LASPGHAN, NASPGHAN y ESPGHAN. CIENutrition se reserva el derecho de modificar
conferencistas sin previo aviso, considerando el mismo nivel de formacién académica.

Constancia

La constancia se entrega con el 80% de participacién verificada en la plataforma virtual Moodle. De acuerdo
con las directrices normativas del Ministerio de Educacidn Nacional de Colombia, nuestros cursos hacen parte
de la oferta educativa informal y, por lo tanto, dan lugar a la expedicién de una constancia de participacion la
cual no conduce a ningun titulo profesional.
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Cronograma Académico

Habilitado: del 4 de diciembre de 2024 al 31 de enero de 2025

Tema Conferencista
Introduccion a la plataforma virtual CIENutrition

Tema 1: Introduccién a la APLV

Inmunologia de las alergias alimentarias Adriana Bornacelly
Diagndstico y abordaje médico de la APLV Rodrigo Vazquez

Tema 2: Lactancia humana en APLV

Proteinas de la leche de vaca Rodrigo Vazquez

Papel de la lactancia humana en APLV Erika Ochoa

Tema 3: Intervencién nutricional materna en APLV

Dieta de exclusién de PLV en la madre Ana Martinez
Seleccion de alimentos y lectura de etiquetas Nathalia Sdnchez

Tema 4: Tolerancia oral a la PLV

Reintroduccién de la PLV en la dieta materna Dolly Rojas
Caso clinico Sara Moreno

Entrega de constancias

*Apenas complete el 80% de participacidn en la plataforma Moodle, usted recibird su constancia a
su correo electrénico.
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